
よく聞き返
されて不安

になる。

話が聞き取
りづらいと

言われる。

声が枯れや
すい・・・

声に自信が
ない。

名刺交換の
後に話がは

ずまない。

ステキな声
の人に憧れ

る。。。

そんな声の
悩みをお持

ちですか？

「声」は生
まれつきじ

ゃないんで
す！

あなたの声
の可能性の

70％以上は
眠ったまま

なんです！

「もったい
ない！」と思いませ

んか？

その人が話
しはじめる

と、ざわめ
いている会

場がシーン
となる。

話を聞いて
いるうちに

、どんどん
引き込まれ

る。

初対面なの
に、なぜか

親しみを感
じ、好きに

なる。

自信やパワ
ーがみなぎ

っていて、
とても魅力

的！

もっとその
人のことを

知りたい！
と思ってし

まう。。。
。。

そんな、あ
なたの「本当の

声」を引き出し
ます！

マジトレBIZ
ビジネスパーソンのためのボイストレーニング

Before

After

2010年7月17日（土）13:00～18:00 
マジトレBIZ 1day　ワークショップ 開催決定!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　詳細は裏面→

presented by  マジカルトレーニングラボ

「話し方レッスン」で話す技術を身につけても、
  肝心の「声」をうまく出せなければ相手の心に届きません。そこで・・・



マジトレ BIZ 1 dayワークショップ

◇　マジトレBIZ 6 daysのエッセンスを凝縮した1 day ワークショップです。
◇　1日で発声の基礎、いい声を出すためのベーシックメソッドが学べます。
◇  12名定員制でビデオ撮影＆カウンセリングタイムを設け、お一人お一人に的確に
    アドバイスをいたします。
◇　ロールプレイング・ワークをふんだんに取り入れた、初心者でも楽しく参加　　　
　　できるコースです。
◇　ゲスト講師にBodymixのMIKIさんを迎え、声とカラダのために毎日できる簡単なエクササイズを
　　ご紹介します。
◇　参加者の方にご自宅でもトレーニングできるボイトレ用CD-Rをプレゼントいたします。

　　　時間　　13:00~18:00
　　　場所    六本木シンフォニーサロン （03-5772-4619）
　　　　　　東京都港区六本木7-18-12　シーボンビュービル8階

　　　レッスン料金　      ￥21,000　

　　　（入会金、教材費など、その他の料金は一切かかりません）

ゲスト講師 MIKI（野口美樹） プロフィール
強く、しなやかな、バランスのとれたボディをつくる「Bodymix」主宰。
1989年よりライジングプロダクションに所属。ダンス、音楽活動の傍ら、 荻野目洋子、観月ありさ、レ
ベッカなどのバックダンサーとして、全国ツアーに参加。
また、Speed、Max、安室奈美恵などの振り付け、ダンス指導などを担当した。
ダンサー時代、故障を繰り返した経験から、従来のダンス・レッスンに疑問を持ち、様々なボディトレーニ
ングやカラダに関する研究からBodymixを考案。
ピラティスを基本とした120種類のエクササイズから、一人一人の身体の状態や目的に合わせた動きをコー
ディネートする独自のメソッドは、強靱でしなやかなカラダを作るだけでなく、姿勢やカラダのゆがみなど
を正すと定評がある。

講師　MISUMI（大槻水澄） プロフィール　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
聞けば誰もが知っている有名アーティストや一線で活躍するビジネスパーソンにボイストレーニング
を提供するマジカルトレーニングラボ主宰。
サントリー、資生堂、花王などのCMをはじめ、500曲以上のレコーディングに参加してきたボーカリス
トでもある。「鉄のノドを持つおんな」の異名をとるほどの強靱な自身の声を徹底分析するととも
に、解剖学、フィジカル・トレーニング、呼吸法などを学び、独自のメソッドを開発。
誰もが持つ、声本来の可能性を最大限に引き出すトレーナーとして、また、声とボーカルのノウハウ
を知り尽くしたアドバイザーとして、業界のみならず、声に注目するビジネスパーソンにも圧倒的な
信頼を得ている。
<主なクライアント>ヤマハ、トイズファクトリー、エイベックス、ビーイング、田辺音楽出版、K-
DASH、オスカープロモーション、ソニー・ミュージック・アーティスト、レプロエンターテインメント…etc.

                                              お問い合わせ＆お申し込みは・・・　　misumi@magialtrainiglab.com

　　

マジトレweb 2010年7月リニューアル・オープン！  http://magicaltraininglab.com
 ボイトレBlog　「声出していこうっ」  http://blog.livedoor.jp/misumivocal/

カリキュラムご案内

■　声感性を磨く・・・ボイトレ概論
■　自己紹介をビデオ撮影＆カウンセリング
■　声のメカニズム、姿勢矯正
■　オフィスでもできるストレッチ＆筋トレ
■　呼吸から声へ　ボイトレベーシック
■　ワーク
■　ボディ・トレーニング
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